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на 2019-2020 учебный год 

 

Общие положения. 

 

Учебный план МБОУСОШ с. Тимирязево, реализующего основные 

общеобразовательные программы начального общего, основного общего и среднего 

общего образования, формируются в соответствии со следующими документами: 

Федеральный уровень 

- Федеральный закон РФ от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

  

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12. 2010 № 1897(с последующими изменениями)); 

 

–санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189(ред. от 24.11.2015), зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

 

– Приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05 2019 № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 

345»; 

 

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи  Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

 

– письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях по 



совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

 

– письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 

– Письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»). 

 
 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1576 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 06.20.2009 года № 373»;
 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года № 1577 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки РФ от 17.12.2010 года № 1897»;
 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 31.12.2015 года №1578 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 

науки РФ от 17.05.2012 года №413»
 

 

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 7.06.2017 года №506 «О внесении 

изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов 

начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования РФ от 5.03.2004 года №1089»;        

 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 г. № 08-761 «Об 

изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и светской этики» и 

«Основы духовно-нравственной культуры России»»; 

- Письмо Минобороны России от 20.06.2017 г. № ТС – 194/08 «Об организации 

изучения учебного предмета «Астрономия»»; 

 

 - Приказ  Министерства  образования  РФ  от 05.03.2004 г.  № 1089  «Об  

утверждении  федерального  компонента  государственных  образовательных  



стандартов  начального  общего, основного  общего  и  среднего общего  

образования» с последующими изменениями; 

 

- Приказ  Министерства образования  и  науки РФ  от  20.08.2008 г. № 241 « О  

внесении  изменений  в  федеральный  базисный учебный  план и примерные  

учебные  планы  для  общеобразовательных  учреждений  Российской  Федерации, 

реализующих  программы  общего образования, утверждённые приказом  

Министерства образования  и  науки РФ  от  9  марта 2004  года  № 1312 «  Об  

утверждении  Федерального  базисного  учебного  плана  и  примерных  учебных  

планов  для образовательных  учреждений  РФ, реализующих  программы  общего  

образования»; 

 

- Приказ Минобрнауки России от 26.11.2010 №1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 6 

октября 2009г  №373»; 

 

– письмо   Департамента общего образования Минобрнауки России от 12.05.2011 № 

03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального 

государственного образовательного стандарта общего образования»; 

 

– письмо Минобрнауки России от 21.01.2013 № 23/08 и № 9-01-39/05-ВМ «Об 

использовании ресурсов музеев в образовательной деятельности, в том числе в 

рамках внеурочной деятельности»; 

 

– письмо Минобрнауки России от 18.10.2013 № ВК-715/08 «Об апробации программы 

учебного предмета «Музыка»; 

 

– письмо Минобрнауки России от 06.05.2013 № 08-535 «О формировании культуры 

работы со словарями в системе общего образования Российской Федерации 

(методические рекомендации)»; 

 

- письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

 

– письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении предметных областей: 

«Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России»; 

- Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду и 

обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 

540). 

 

- Примерные программы по предметам  

 

Региональный уровень 



-Региональный базисный учебный план и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Пензенской области, реализующих программы общего 

образования. Пенза, 2005г.; 

 

-Приказ Министерства образования Пензенской области №113/01-07 от 28.02.2011 «О 

внесении изменений в региональный базисный учебный план для образовательных 

учреждений Пензенской области, реализующих программы общего образования, 

утвержденный приказом Министерства образования и науки Пензенской области от 

19.01.2005 №3 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Пензенской области, реализующих программы общего 

образования»; 

 

- Приказ Министерства образования Пензенской области №473/01-07 от 30.08.2011 

«О внесении изменений в региональный базисный учебный план для 

образовательных учреждений Пензенской области, реализующих программы общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Пензенской области от 19.01.2005 №3 «Об утверждении регионального базисного 

учебного плана для образовательных учреждений Пензенской области, реализующих 

программы общего образования»; 

 

-Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2019/2020 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу начального общего образования 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования» 

 

-Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2019/2020 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» 

 

Школьный уровень 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного  учреждения средней   

общеобразовательной  школы с. Тимирязево; 

 

- Образовательная программа ОУ. 

- Учебный  план  Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

средней общеобразовательной школы с. Тимирязево составлен на основе Базисного 

учебного плана общеобразовательных учреждений Пензенской области, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Пензенской области № 3 

от 19. 01..2005 г.  и приказом Министерства образования и науки Пензенской области 

№113/01-07 от 28.02.2011г. «О внесении изменений в региональный базисный 

учебный план для образовательных учреждений Пензенской области, реализующих 

программы общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

и науки Пензенской области №3 от 19. 01. 2005 г. 



 

Учебный план обеспечивает обязательный уровень образования по всем 

общеобразовательным предметам, создан с учетом действующих программ и учебно-

методических комплексов, утвержденных приказом Министерства образования и 

науки РФ от 31.03.2014 № 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» и с учетом приказа от 8 июня 2015 г. № 576 "О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального и общего, основного общего, среднего общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31 марта 2014 г. № 253». 

 

Реализуемые основные общеобразовательные программы 

 

МБОУСОШ с. Тимирязево осуществляет образовательную деятельность в 

соответствии с общеобразовательными программами трех уровней общего 

образования: 

1 уровень - начальное общее образование (нормативный срок освоения - 4 года); 

2 уровень - основное общее образование (нормативный срок освоения - 5 лет); 

3 уровень - среднее общее образование (нормативный срок освоения 2 года). 

Содержание общего образования в МБОУСОШ с. Тимирязево определяется: 

 

основной образовательной программой начального общего образования на уровне 

начального общего образования, 

 

основной образовательной программой основного общего образования на уровне 

основного общего образования (для 5-9 классов), 

программами, разрабатываемыми, утверждаемыми и реализуемыми МБОУСОШ с. 

Тимирязево самостоятельно на основе федерального компонента государственного 

образовательного стандарта и примерных образовательных учебных программ, 

курсов, дисциплин на уровне среднего общего образования (для 10-11 классов). 

 

 

Особенности и специфика образовательного учреждения 

При организации, планировании и проведении третьего часа физической культуры в 

полной мере будут использованы школьные спортивные сооружения и спортивные 

площадки, оборудованные зоны рекреации и естественные природные ландшафты 

(письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 07.09.2010 № 

ИК-1374/19 и письмо Министерства спорта и туризма РФ от 13.09.2010 № ЮН-02-

09/4912). При организации уроков физической культуры по разделам учебной 

программы «Подвижные игры с элементами спортивных игр», «Спортивная 

гимнастика с элементами акробатики» в 1 – 4 классах будут использоваться 

спортивный зал и зоны рекреации школы. В начале и конце учебного года (весенне-



осенний период) раздел программы «Лёгкая атлетика» будет реализовываться на 

спортивной площадке школы и в спортивном зале.  

 

Организационно-педагогические условия. 

Организация образовательной деятельности регламентируется годовым календарным 

учебным графиком, согласованным с Отделом образования. Режим 

функционирования устанавливается в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, Уставом 

МБОУСОШ с. Тимирязево. 

Учебный год в школе начинается 1 сентября. Продолжительность учебного года:  

1 класс – 33 учебные недели,  

2-11 классы – 34 учебные недели.  

Учебный год состоит из классических учебных четвертей (для первой и второй 

ступеней обучения) и 2 полугодий (для третьей). 

Занятия организованы в одну смену.  

Организация обучения в 1 классе осуществляется на основании следующих 

документов: письмо Министерства образования РФ № 2021/11-13 от 25.09.2000 «Об 

организации обучения в 1 классе четырехлетней начальной школы»; Министерства 

образования РФ № 408/13-13 от 20.04.2001 года «Рекомендации организации 

обучения первого класса в адаптационный период»; постановление Главного 

государственного санитарного врача РФ №189 от 22.12.2010 года утверждении 

СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях»».  

 

По окончании учебного года  проводится государственная итоговая аттестация 

выпускников 9, 11 классов и трудовая практика. Продолжительность учебной недели 

5 дней для 1 -4 классов, 6 дней для 5 - 11 классов. 

Учебные занятия начинаются в 8ч. 30мин. Продолжительность урока – до 45 минут. 

Во время перемен организовано горячее питание.  

Учебная нагрузка  обучающихся не превышает объема  максимально допустимой 

нагрузки, установленной санитарными правилами СП.2.4.2.4478-02 «Гигиенические 

требования к условиям обучения школьников в различных видах современных ОУ: от 

21 часа (1 кл.) до 37 часов (11кл.). 

Проведение промежуточной аттестации обучающихся  в МБОУСОШ с. Тимирязево 

регулируется следующей локальной нормативной базой: 

- Положение о формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся в МБОУСОШ с. Тимирязево; 

- Положение о системе оценивания обучающихся в МБОУСОШ с. Тимирязево. 

 

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием 

для перевода в следующий класс. Решения по данным вопросам принимаются 

педагогическим советом школы. 

 

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или 

нескольким учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной 

программы или непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии 

уважительных причин признаются академической задолженностью. 



 

Обучающиеся обязаны ликвидировать академическую задолженность. 

 

Обучающиеся, имеющие академическую задолженность, вправе пройти 

промежуточную аттестацию по соответствующим учебному предмету не более двух 

раз в сроки, определяемые администрацией МБОУСОШ с. Тимирязево (в пределах 

одного года с момента образования академической задолженности). В указанный 

период не включается время болезни обучающегося. 

 

Для проведения промежуточной аттестации во второй раз образовательным 

учреждением создается комиссия. Взимание платы с обучающихся за прохождение 

промежуточной аттестации не допускается. 

 

Обучающиеся, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным 

причинам или имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий 

класс условно. Обучающиеся, не ликвидировавшие в установленные сроки 

академической задолженности момента ее образования, по усмотрению их родителей 

(законных представителей) оставляются на повторное обучение, переводятся на 

обучение по адаптированным образовательным программам в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико - педагогической комиссии либо на обучение по 

индивидуальному учебному плану. 

Промежуточная аттестация проводится в сроки с 15 апреля 2020 года по 15 мая 2020 

года. График проведения промежуточной аттестации утверждается директором 

школы в начале учебного года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Начальное общее образование. 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 1-4 классов. 

Нормативным основанием формирования учебного плана начального общего 

образования (далее учебный план) для 1-4-х классов образовательных организаций на 

2019–2020 учебный год является: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373) с 

изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 ноября 2010 

года, № 2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, № 1643 от 29 

декабря 2014 года, № 507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31.12.2015; 

 

- Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в редакции Федерального закона от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении 

изменений в статьи 11 и 14 Федерального закона "Об образовании в Российской 

Федерации»): часть 5.1статьи 11.«Федеральные государственные образовательные 

стандарты и федеральные государственные требования. Образовательные 

стандарты»; части 4 и 6 статьи 14. «Язык образования»; 

 

- Письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

 

- Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20 июня 

2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ». 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018 года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного. 

 

Учебный план на 2019-2020 учебный год ориентирован на 4-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ начального общего образования. Обучение 

в 1-4 классах в этом году проводится по  ФГОС НОО.   

Продолжительность учебного года:  

1-й класс – 33 учебные недели,  

2 – 4-й классы – 34 учебные недели.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня будет 

составлять:  

- для обучающихся 1 классов – не более 4 уроков, один раз в неделю – 5 уроков за 

счет урока физической культуры;  

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков.  

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований (п. 10.10 СанПиН 2.4.2.2821-10):  

http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://docs.cntd.ru/document/550836272
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx


-дневной учебной неделе и в первую смену;  

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре - декабре - по 4 урока по 35 

минут каждый; январь - май - по 4 урока по 45 минут каждый);  

заданий;  

 

 

Учебный план 1 – 4-х классов реализует федеральные учебные программы и 

сохраняет предельно допустимую аудиторную учебную нагрузку при 5-ти дневной 

учебной неделе в 1-ом классе – 21 час, во 2 – 4-х классах при 5-ти дневной учебной 

неделе по 23 часа с продолжительностью урока 45 минут.  

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (Приказ Минобрнауки России от 6 октября 2009 года 

№ 373) с изменениями, внесенными приказами Минобрнауки России № 1241 от 26 

ноября 2010 года, № 2357 от 22 сентября 2011 года, № 1060 от 18 декабря 2012 года, 

№ 1643 от 29 декабря 2014 года, № 507 от 18 мая 2015 года, № 1576 от 31.12.2015. 

основная образовательная программа начального общего образования (ООП НОО) 

имеет единый учебный план: ООП НОО в 1 – 4 классах.  

 

ООП НОО в 1 – 4 классах реализуется через учебный план и внеурочную 

деятельность.  

 

Учебные программы обязательных учебных предметов на ступени начального 

образования полностью соответствуют требованиям ФГОС.  

 

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

следующими предметами: русский язык (обучение письму), на изучение которого 

отводится 4,5  часов в неделю в 1-х классах,  4 часа в неделю во 2,3 классах; 3,5 часа в 

4 классе; литературное чтение, на изучение которого отводится 3,5 часа в неделю в 1 

классе, 3часа в неделю во2-3-х  классах и 2,5 часа в 4 классе 

 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена следующими предметами: русский родной язык, на изучение которого 

отводится 0,5  часов в неделю в 1-4х классах; литературное чтение на родном языке, 

на изучение которого отводится 0,5 часов в неделю в 1 – 4 классах. 

 

Предметная область «Иностранный язык» представлена учебным предметом 

«Немецкий язык», который изучается со 2 класса – 2 часа в неделю. 

 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными 

предметами математика, на изучение которой отводится в 1, 4 классах по 4 часа, в 2,3 

классах по 5 часов и информатика и ИКТ, на изучение которой отводится в 4 классе  1 

час (0,5 часа из части, формируемой участниками образовательных отношений).   

  



Предметная область «Обществознание и естествознание» представлена учебным 

предметом «Окружающий мир», который изучается с 1 по 4 класс по 2 часа в неделю. 

Учебный предмет является интегрированным. В его содержание дополнительно 

введены развивающие модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а 

также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Содержание курса «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в начальной школе интегрируется предметом 

«Окружающий мир» В программу предмета «Окружающий мир» включен раздел по 

ПДД.  

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики», 

в котором по выбору родителей изучается модуль «Основы религиозных культур и 

светской этики. Основы православной культуры» в 4 классе в объёме 1ч. 

 

Предметная область «Искусство» представлена отдельными предметами  

изобразительное искусство и музыка,  на изучение которых отводится по 1 часу.    

 

В предметной области «Технология» изучается предмет «Технология» из расчёта 1 

час в 1 – 4 классах.  

 

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура», на изучение которого отводится по 3 часа в 1 – 4 классах.  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, использована на 

усиление предметов из предметных областей «Русский язык и литературное чтение» 

и «Математика и информатика». 

 

Региональные курсы «Семьеведение» во 2-4 классах реализуются во внеурочной 

деятельности, а также при изучении учебных предметов других предметных областей.  

 

УМК, используемые для реализации учебного плана 

 

Используемый в 1 - 4 классах учебно-методический комплекс - система учебников 

«Школа России», разработан в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. 

 

УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных предметов 

основополагающих принципах, имеет полное программно - методическое 

сопровождение и гарантирует преемственность с дошкольным образованием. 

Ведущая целевая установка и основные средства ее реализации, заложенные в основу 

УМК «Школа России», направлены на обеспечение современного образования 

младшего школьника в контексте требований ФГОС НОО. Существенной 

особенностью всего УМК «Школа России» является направленность на 

формирование у учащихся универсальных учебных действий как основы умения 

учиться, на включение детей в учебную деятельность при изучении всех школьных 

предметов. Предметное содержание, методическое сопровождение и художественно-



полиграфическое исполнение учебников УМК «Школа России» направлены на 

достижение результатов освоения ООП НОО, и способствуют: 

 

Реализации идеологической основы ФГОС НОО — Концепции духовно-

нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
 

 

Организации учебной деятельности учащихся на основе системно - деятельностного 

подхода.
 

 

Достижению личностных, метапредметных и предметных результатов освоения ООП 

НОО посредством формирования универсальных учебных действий, как основы 

умения учиться. 
 

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) 

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС 

НОО и обеспечивает комплексный подход к оценке результатов образования 

(предметных, метапредметных, и личностных); уровневый подход к разработке 

планируемых результатов и инструментария для оценки их достижений; 

использование накопительной системы оценивания (портфолио). 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 1-х классов не проводится. 

 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за четверть и год - во 2 - 4 

классах. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной 

части учебного плана. 

 

Формы промежуточной 

 Периоды освоения Сроки  

 ООП НОО проведения*  

аттестации 

      

 

2-й класс 

 

3-й класс 

  

     

      

Русский язык    

      

Контрольное списывание  +     

       

Диктант с грамматическим заданием  +  +   

       

Словарный диктант  +  +   

       

Изложение    +   

      

Родной язык    

       

Контрольное списывание       

       

Диктант с грамматическим заданием  +  +   



       

Словарный диктант  +  +   

       

Изложение    +   

      

Литературное чтение    

      

Тематический тест  +  +   

       

Выразительное чтение  +  +   

       

Эссе на основе художественного    

+ 

  

текста 

     

      

     

Литературное чтение на родном языке   

      

Тематический тест  +  +   

       

Выразительное чтение  +  +   

       

Эссе на основе художественного    

+ 

  

текста 

     

      

      

Иностранный язык    

       

Словарный диктант с    

+ 

  

транскрибированием слов 

     

      

      

Математика    

      

Устный счет  +  +   

       

Решение задач  +  +   

      

Окружающий мир    

      

Тематический тест  +  +   

       

Проект    +   

      

Физическая культура    

      

Сдача нормативов  +  +   

       

 Музыка    

      

Практическая работа  +  +   

       



  ИЗО    

       

Практическая работа  + +  

     

 Технология   

    

Практическая работа  +   

     

Творческая работа   +  

     

 

 

Учебный план  МБОУ СОШ с. Тимирязево                                                                               

Башмаковского района Пензенской области  на 2019 – 2020 учебный  год. 

Начальное общее образование, реализующее ФГОС НОО 

Предметные области Учебные предметы 
Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Кол-во 

часов 

Обязательная часть 

Классы 
1 2 3 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2,5 3 3 2,5 

Литературное чтение 1,5 2 2 1,5 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Русский родной язык 0,5 0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение 

на родном языке 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(немецкий) 

- 2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 3 3 2,5 

Информатика и ИКТ - - - 0,5 

Обществознание и 

естествознание  

(окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы православной 

культуры 

- - - 1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

Итого при 5-дневной неделе: 17 19 19 19 

Итого при 6-дневной неделе:     

2. Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

4 4 4 4 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 2 1 1 1 

Литературное чтение 2 1 1 1 

Математика и информатика Математика  - 2 2 1,5 

Информатика - - - 0,5 



Всего: 

 

21 23 23 23 

 

Внеурочная деятельность 

 

Внеурочная деятельность организуется с учетом рекомендаций Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 06.10.2009 №373 (с изменениями). 

 

Введение часов внеурочной деятельности увеличивает вариативность и адаптивность 

к интересам, потребностям и способностям школьников. В каждом классе начальной 

школы выделено 4 часа в неделю для организации такой деятельности. 

 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное), в том числе через такие формы, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, олимпиады, соревнования, поисковые 

и научные исследования, общественно полезные практики. Количество посещаемых 

занятий по внеурочной деятельности выбирает сам обучающийся и его родители 

(законные представители).  

 

План внеурочной деятельности 1 – 4 классов на 2019 – 2020 учебный год 
 

 

Направление внеурочной Название 1 2 3 4 Итого 

деятельности  кл. кл. кл. кл.  

Общеинтелектуальное Кружок «Клуб 1 1 1 1 4 

 почемучек»      

Спортивно-оздоровительная 

«Спортивные игры»» 1 1 1 1 4  

       

Общекультурное Кружок «Рукоделие» 1 1 1 1 4 

 

       

Социальное 

 «Семьеведение» 1 1 1 1 4 

Итого  4 4 4 4 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Основное общее образование. 

 

Пояснительная записка 

к учебному плану 5-9 классов. 

 

Учебный план на 2019 - 2020 учебный год ориентирован на 5-летний нормативный 

срок освоения образовательных программ основного общего образования.  

В пятых, шестых, седьмых, восьмых, девятых классах реализуется ФГОС ООО. 

Учебный план основного общего образования в 5-х, 6-х, 7-х, 8-х, 9-х классах 

составлен с  учётом требований следующих документов: 

– Федеральный закон от 03.08.2018 № 317-ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

17.12. 2010 № 1897(с последующими изменениями)); 

–санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 2.4.2.2821-10 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 

189(ред. от 24.11.2015), зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011 г., 

регистрационный номер 19993); 

– Приказ Министерства Просвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

– Приказ Министерства просвещения РФ от 08.05 2019 № 233 «О внесении 

изменений в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 декабря 2018 г. № 

345»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере воспитания детей и 

молодежи  Минобрнауки России  от 18.08.2017 № 09-1672 «О направлении 

методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной 

деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том 

числе в части проектной деятельности»; 

– письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях по 

совершенствованию процесса реализации комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики» и предметной области «Основы духовно-

нравственной культуры народов России»; 

– письмо Минобрнауки России от 09.10.2017 № ТС-945/08 «О реализации прав 

граждан на получение образования на родном языке»; 

– письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 20.06.2018 

№ 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

– письмо Минпросвещения России от 20.12.2018 № 03-510 «О направлении 

информации» (вместе с «Рекомендациями по применению норм законодательства в 



части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного»). 

 

 - письмо Минобрнауки России от 21.01.2013 № 23/08 и № 9-01-39/05-ВМ «Об 

использовании ресурсов музеев в образовательной деятельности, в том числе в 

рамках внеурочной деятельности»; 

– письмо Минобрнауки России от 18.10.2013 № ВК-715/08 «Об апробации программы 

учебного предмета «Музыка»; 

– письмо Минобрнауки России от 06.05.2013 № 08-535 «О формировании культуры 

работы со словарями в системе общего образования Российской Федерации 

(методические рекомендации)»; 

– письмо Минобрнауки России от 20.05.2013 № 08-585 «О формировании 

антикоррупционного мировоззрения учащихся (методические рекомендации)»; 

-Инструктивно-методическое письмо «Об организации в 2019/2020 учебном году 

образовательной деятельности в образовательных организациях Пензенской области, 

реализующих основную образовательную программу основного общего образования 

в соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

основного общего образования» 

–  Положение о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду 

и обороне» (Постановление Правительства Российской Федерации от 11.06.2014 № 

540). 

 

В учебный план входят следующие обязательные предметные области и учебные 

предметы: 

 

- русский язык и литература (русский язык, литература) 

- родной язык и родная литература (русский родной язык, русская родная 

литература) 

- иностранные языки (иностранный язык, второй иностранный язык); 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

- основы духовно-нравственной культуры народов России;  

- естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности). 

 

При разработке учебного плана соблюдено требование п.15 ФГОС ООО о выделении 

в ООП ООО обязательной части (70%) и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (30%).  Время, отводимое на часть формируемую 

участниками образовательных отношений, использовано на увеличение учебных 

часов, предусмотренных  



- на изучение отдельных предметов обязательной части, для их углубленного 

изучения 

- на введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы 

и потребности участников образовательных отношений, а также учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том числе духовно-

нравственные и этнокультурные: литературное краеведение – 1ч, историческое 

краеведение – 1 час. 

 

Региональные курсы «Семьеведение» во 2-4 классах реализуются во внеурочной 

деятельности, а также при изучении учебных предметов других предметных областей.  

 

Деление классов на группы 

При проведении учебных занятий по  информатике  и технологии осуществляется 

деление классов на две группы при наполняемости класса не менее 20 учащихся. 

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) 

 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – IV четверти и год. 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части 

учебного плана. 

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) 

 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – IV четверти и год. 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части 

учебного плана. 

 

  Периоды освоения ООП    

Формы 

 основного общего образования    

      

Сроки 

  

     

8-й 

  

промежуточной 

    

7-й 

  

    

проведения* 

  

аттестации 

 

5-й 

 

6-й класс 

  

  

класс 

   

  

класс 

 

класс 

    

        

         

 Русский язык      

          

Сочинение     + +    

          

Диктант с          

грамматическим  +  + +     

заданием      +    

          



Словарный диктант  +  + + +    

          

Изложение    +      

          

   Родной язык     

          

Диктант с      +   

грамматическим  +  + +    

заданием         

         

Словарный диктант  +  + + +   

         

Изложение    +     

         

Литература        

         

Тестирование  +  + + +   

         

   Родная литература    

       

Тестирование  +  + + +   

         

История        

        

Тестирование  +   + +   

         

Устная проверка  +  + +    

         

Обществознание        

       

Устная проверка  +  + + +   

         

Иностранный язык        

        

Словарный диктант с      +   

транскрибированием  +  + +    

слов         

         

Перевод с иностранного  

+ 

 

+ + 

+   

языка на русский 

     

        

         

Математика        

        

Годовая контрольная  

+ 

 

+ 

    

работа 

      

        

         

Алгебра        



        

Годовая контрольная     

+ 

+   

работа 

       

        

         

Геометрия        

        

Годовая контрольная     

+ 

+   

работа 

       

        

         

Физика        

        

Тестирование      +   

         

Устная проверка     +    

         

Химия        

        

Годовая контрольная      +   

работа         

         

Биология        

       

Тестирование    + + +   

         

Устная проверка  +       

         

 

География 

 

 Тестирование + + +    

        

 Устная проверка + +     

        

 Физическая культура      

        

 Сдача нормативов + + + +   

        

 ОБЖ       

        

 Тестирование 

+ 

 

+ 

+   

      

        

 Технология       

        

 Тематический тест + + + +   

        



 Музыка       

        

 Практическая работа + + + +   

        

 Изобразительная искусство      

        

 Практическая работа + + +    

        

Учебный план  МБОУ СОШ с. Тимирязево                                                                         

Башмаковского района Пензенской области   на 2019 – 2020  учебный  год 

Основное общее  образование,  реализующее ФГОС ООО 

(6-дневная  учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

Количество часов в неделю (в год) 

V VI VII VIII IX 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 

3 (102) 3(102) 

3(102) 3(102) 

 

2(68) 

Литература 2 (68) 2 (68) 

 

2(68) 

 

2(68) 

 

3(102) 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 

Родная 

литература 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 

Второй 

иностранный 

язык 

- - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика 4 (136) 4 (136) - - - 

Алгебра - - 2(68) 

 

2(68) 

 

2(68) 

Геометрия - - 2(68) 2(68) 2(68) 

Информатика 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Общественно-

научные предметы 

История 

России* 

-  

2 

(40)  

2 

(40)  

2 

(40) (40)  

2 

(40) 

Всеобщая 

история 

2 (68) (28) (28) (28) (28) (28) 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

 

География 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 1 (34) 1 (34) 2 (68) 

Химия - - - 1 (34) 2 (68) 

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 

Искусство Музыка 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 17 - 

Изобразительное 

искусство 
1 (34) 1 (34) 

1 (34) 17 

Технология Технология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) - 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

ОБЖ - - - 1 (34) 1  (34) 

Физическая 

культура 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 3 (102) 



жизнедеятельности 

Итого 23 (782) 24 (816) 25(850) 26(884) 26(884) 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
9 (306) 9 (306) 10 (340) 10 (340) 10 (340) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 1 1 1 

Литература 1 1 1 - - 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык      

Родная 

литература   

   

Иностранные 

языки 

Немецкий язык 

1 1 

1 1 1 

 Второй 

иностранный 

язык 

(английский 

язык) - - 

- 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 2 2 - - - 

Алгебра - - 1 1 1 

 Геометрия  - - 1 - - 

Общественно-

научные предметы 

Обществознание 1 - - - - 

География - - 1 1 1 

Естественно-

научные предметы 

Биология - 1 1 1 1 

Физика - - 1 1 1 

 Химия - - - 1 - 

Искусство Музыка - - - - 0,5 

 Изобразительное 

искусство - - 

- - 0,5 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Литературное 

краеведение 

1 1 1 - - 

 История родного 

края 

- - - 1 1 

Технология Технология 1 1 1 - - 

ВСЕГО: 

32(1088) 

33 

(1122) 

35(1190) 36(1224) 36(1224) 

 

Учебный план для обучающихся по ФГОС состоит из двух частей — обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса, включающей 

внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.  

 

Внеурочная деятельность в соответствие с требованиями ФГОС ООО и Основной 

образовательной программой основного общего образования МБОУСОШ с. 

Тимирязево для обучающихся 5-9 классов предусмотрены занятия по внеурочной 

деятельности. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное). 



 

Организация занятий по этим направлениям является неотъемлемой частью 

образовательной деятельности в организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

 

Содержание данных занятий формируется с учётом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных 

форм организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как: 

 

 экскурсии,      

 кружки,      

 секции, студии,     

 круглые столы,     

 конференции,     

 диспуты,      

 олимпиады,      

 конкурсы,      

 соревнования,     

 общественно полезные практики и т. д.  

 

План внеурочной деятельности в 5-9-х классах   

        

Направление внеурочной Название  5 кл. 6 кл. 7,8 кл. 9 кл. Итого 

деятельности        

Общеинтелектуальное «Робототехника»  1 1   2 

 

       

 

«Занимательная 

математика»    1 1 2 

Спортивно- «Теннис»  1 1   2 

оздоровительная 

«Спортивные игры» 

 

  1 1 2   

        

Социальное 

 «Семьеведение»  1 1 1 1 4 

Духовно-нравственное Классные часы и  1 1 1 1 4 

 мероприятия по       

 основам духовно-       

 нравственной культуры       

 народов России       

Итого   4 4 4 4 16 

 

 

 

 

 

 

 

 



Среднее общее образование. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Пояснительная записка 

к учебному плану 10-11-х классов. 

 

Учебный план на 2019-2020 учебный год реализует ФкГОС и ориентирован на 2-

летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего  общего 

образования.  

На 3-ей ступени обучения осуществляется универсальное  обучение. Старшая ступень 

обеспечивает качественное образование обучающихся с учетом их потребностей, 

интересов, способностей.  

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального 

компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки 

обучающихся. Федеральный базисный учебный план предполагает функционально 

полный, но минимальный их набор.  Обязательными базовыми 

общеобразовательными учебными предметами являются: «Русский язык», 

«Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», «Физическая 

культура», «Основы безопасности жизнедеятельности», а также интегрированный 

учебный предмет «Обществознание». 

 Учебный предмет «Русский язык» изучается на базовом уровне в объёме 136 

часов за 2 года обучения. 

  Учебный предмет  «Литература» на ступени среднего общего образования на 

базовом уровне изучается в объеме 204 часа за 2 года обучения. 

 В соответствии с реализацией задачи «обеспечения освоения выпускниками 

школы иностранного языка  на функциональном уровне» обязательный предмет 

«Иностранный язык» изучается в объеме 3 часов в неделю в каждом году обучения. 

  Минимальное количество часов, взятое для изучения учебного предмета 

«Математика» в универсальных классах, определено федеральным компонентом 

учебного плана. В 11 классе 1 час для обязательного изучения добавлен из 

компонента образовательного учреждения.  

Учебный предмет «Физика» на ступени среднего общего образования на базовом 

уровне изучается в объеме 136 часов за 2 года обучения.  

 Учебный предмет «Информатика и информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ)»   в 10 - 11 классах изучается  как самостоятельный учебный 

предмет в объеме 68 часов за 2 года обучения. 

 Минимальное количество часов для изучения учебного предмета «История»  

определено федеральным компонентом учебного плана в объеме 2 часов в каждом 

году обучения. 

  Интегрированный учебный предмет «Обществознание» включает  разделы 

«Экономика» и «Право»в объеме 136 часов за 2 года обучения. 

  Учебный предмет «География» изучается в объеме 68 часов за 2 года обучения. 

              Учебный предмет «Биология» изучается в объёме 136 часов (1 час взят из 

вариативной части). 

          Учебный предмет «Химия» изучается в объёме 136 часов (1 час взят из 

вариативной части).  



 Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности»  изучается в 

объеме 136 часов за 2 года обучения (в соответствии с федеральным компонентом). 

  Учебный предмет «Технология» изучается в объеме 68 часов за 2 года 

обучения в универсальных классах. 

Учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 204 часов за 2 года 

обучения. 

В 10 классе введен предмет «Астрономия» в объеме 34 часа в год. 

В 10-х – 11-х классах ведутся следующие элективные курсы: 

Решение нестандартных задач по физике. 

Решение нестандартных задач по математике. 

Комплексный анализ текста. 

Трудные дискуссионные вопросы изучения обществознания. 

 

Региональный курс «Семьеведение» в 10-11 классах реализуется на факультативных 

часах по 0,25 часа в неделю.  

 

Формы промежуточной аттестации обучающихся (см. п. 1 ст. 58 273- ФЗ) 

Промежуточные итоговые оценки в баллах выставляются за I – II полугодие и год. 

 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам обязательной части 

учебного плана. 

 

Формы промежуточной 

10-й класс 

Сроки  

аттестации проведения* 

 

  

    

Русский язык    

    

Сочинение +   

    

Диктант с грамматическим заданием +   

    

Литература    

    

Тестирование +   

    

Эссе на основе художественного 

+ 

  

текста 

  

   

    

История    

    

Тестирование +   

    

Устная проверка    

    

Обществознание    



    

Тестирование +   

    

Устная проверка    

    

Иностранный язык    

    

Словарный диктант с +   

транскрибированием слов    

    

Перевод с иностранного языка на +  

русский   

   

Математика   

   

Годовая контрольная работа +  

   

Биология   

   

Тестирование +  

   

Устная проверка   

   

География   

   

Тестирование +  

   

Зачет +  

   

Физика   

   

Тестирование +  

   

Зачет +  

   

Астрономия   

   

Тестирование   

   

Устная проверка +  

   

Химия   

   

Тестирование +  

   

Зачет +  

   

Информатика и ИКТ   



   

Тестирование +  

   

Практическая работа +  

   

Физическая культура   

   

Сдача нормативов +  

   

Технология   

   

Тематический тест +  

   

Проект +  

   

Искусство   

   

Творческая работа +  

 

 

 

 

Среднее общее  образование 

Учебный план  МБОУ СОШ с. Тимирязево                                                                       

Башмаковского района Пензенской области на 2019- 2020 учебный год 

И
 н

 в
 а

 р
 и

 а
 т

 и
 в

 н
 а

 я
  
ч
ас

ть
 

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

    Учебные   предметы 
Классы 
10 класс 

 

11 класс 
Федеральный компонент 

Русский язык 1 1 

Литература 3 3 
Иностранный язык (немецкий) 3 3 
Математика Алгебра и начала анализа 

 

 

наначала анализа 

2 2 

Геометрия 2 2 
История 2 2 

Обществознание(включая экономику и право) 2 2 
Физика 1 1 
Химия 1 1 
Биология 1 1 
Физическая культура 3 3 

ОБЖ 1 1 

Учебные предметы по выбору на базовом уровне 

 В
 а

 р
 и

 а
 т

 и
 в

 н
 а

 я
  

ч
 а

 с
 т

 ь
 

Учебные   предметы Классы 
10 класс 

 

11 класс 

География 1 1 

Физика 1 1 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Информатика и ИКТ 1 1 



Искусство (МХК) 1 1 

Технология 1 1 

Всего: 29 29 

 Региональный компонент 
ОБЖ 1 1 
Технология в пензенской экономике 1 1 
Всего: 2 2 
Компонент образовательного учреждения 
для обязательного изучения: 
Математика - 1 
Астрономия 1 - 
Русский язык 1 1 
Всего: 

 

 

 

33 

 

33 

 Элективные учебные предметы, учебные практики, 

проекты, исследовательская  деятельность 

4 4 

Русский язык 1 1 
Математика 1 1 

Физика 1 1 

         Экономика 0,75 0.75 

Семьеведение 0,25 0,25 

Всего: 37 37 

 
Предельно допустимая аудиторная учебная 

нагрузка при 6-дневной учебной неделе 

37 37 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


